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QUADRIENIO

ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA

2025 | 2029

PLANO ANUAL DE TRABALHO DISCIPLINA | APOIO AO ESTUDO - 32 ANO | 2025 | 2026
TEMPOS PREVISTOS
1.° PERIODO 2.° PERIODO 3.° PERIODO
13 tempos 11 tempos 11 tempos
GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS
1.° PERIODO Tempos 2.9 PERIODO Tempos 3.° PERIODO Tempos

Apresentacdo e atividades iniciais 1 Apresentacdo e atividades iniciais 1 Apresentacdo e atividades iniciais 1
Avaliacéo diagnéstica - Avaliacéo diagnéstica - Avaliacdo diagnéstica -
Avaliacéo (sumativa classificatéria) ... 2 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 2 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 2
Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo 10 Ensino/Aprendizagem/Avaliacao 8 Ensino/Aprendizagem/Avaliacao 8
formativa (incluindo recuperacéo e formativa (incluindo recuperacéo e formativa (incluindo recuperacéo e
consolidacdo de aprendizagens) consolidacéo de aprendizagens) consolidacéo de aprendizagens)

Total 13 Total 11 Total 11

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARQUES DE MARIALVA | ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE
RUA LUIS DE CAMOES, N° 29 3060-183 CANTANHEDE TEL. 231419600

geral@aemmarialva.pt
Contribuinte n°® 600075206



mailto:geral@aemmarialva.pt

Anual

N.° DE
; SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO PERFIL DO
DOMINIO /TEMA . TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOQOS, CAPACIDADES E ATITUDES ALUNO
(60m)
Leitura e | Selecionar e organizar tarefas de superacdo de dificuldades, nas areas da | Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado /| 35
Desenvolvimento de | compreensdo componente do curriculo, integrando saberes prévios para construir novos | sistematizador/
métodos e técnicas de | Escrita conhecimentos. organizador
estudo Gramatica (A, B,C,G)
Realizar o seu trabalho no tempo proposto, recorrer a
diferentes estratégias para desenvolver as tarefas propostas e estabelecer
Numeros e operagdes | uma metodologia de estudo.
Resolugdo de
problemas Tomar a iniciativa, solicitando ao professor, a realizagdo trabalhos
Raciocinio complementares para a superagdao de dificuldades e valorizagdo dos
matematico conhecimentos.
Integrar saberes de diferentes componentes curriculares no desenvolvimento
das suas tarefas.
Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado/
Selecionar e organizar tarefas e informagdo, nas dreas da componente do | investigador/ sistematizador/ organizador (A, B, C,
Pesquisa e selegdo de curriculo, integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos. G, )
informagdo Respeitador da diferenga/do outro (A, B, E, F, H)
Desenvolver uma atitude critica construtiva que conduza a melhoria das
aprendizagens individual e coletiva.
Pesquisa
Selegdo Desenvolver o gosto pelo trabalho em equipa e cooperar na realizagdo de | Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado/
Organizagao de | trabalhos em grupo e respeitar a opinido dos pares. sistematizador/ organizador (A, B, C, G)
informagao Critico/analitico (A, B, C, D)
Interpretagao e Escutar e por em pratica as orientagdes dadas pelo professor relativamente | Participativo/ colaborador (B,C,D,E,F)
comunicag¢do ao plano de trabalho.
2
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Utilizar o conhecimento para participar de forma autéonoma e critica,

Escutar questionando sobre os temas desenvolvidos, ponderar as suas respostas e
Falar intervir oportunamente em situagdo de aula.
Interagir Desenvolver atitudes de sociabilidade e responsabilidade sobre o trabalho

desenvolvido.

Formular e comunicar opinides criticas sobre o seu trabalho e o dos outros,
expor as suas duvidas e solicitar ajuda.

Usar diferentes formas de tratamento adequadas ao contexto e as finalidades
comunicativas.

Observagdes:

a) Além do descritor, é referida a Area de competéncia do perfil dos alunos (ACPA), na qual na qual ele se integra: A- Linguagem e textos; B- Informag&o e comunicacdo; C — Raciocinio e resolucdo
de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento pessoal e autonomia; G- Bem-estar, saiide e ambiente; H- Sensibilidade estética
e artistica; I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico, J- Consciéncia e dominio do corpo.

b) A gestdo dos tempos pode sofrer alteragdes de acordo com o nimero de aulas previsto para recuperagado das aprendizagens, a especificidade do grupo turma, as atividades que venham a
ser propostas no dmbito do Plano Curricular de Turma, situagGes imprevistas e outras atividades e projetos a desenvolver na escola.
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